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Umelecké kruzky

Vytvarny kriuzok PASTELKOVO - je vhodny pre deti od 5 do 6 rokov. Pocas
zaujmového krazku sa deti naucia spravne strihat’ noznicami, pouzivat lepidlo,

ceruzky, pastelky, voskovky, vodové a temperové farby, tvorit’ jednoduché kolaze,
modelovat’.

Vytvarny kriZzok ATELIERIK - je vhodny pre Ziakov 1. a 2. ro¢nika zakl. §kol. Tvorenie
roznymi vytvarnymi technikami. PouZivanie ceruziek, pasteliek, voskoviek — tiefiovanie
farbami, mal'ovanie vodovymi, anilinovymi, temperovymi, akrylovymi farbami, tvorenie
roznych koldzi, modelovanie z keramickej hliny, slaného cesta, sadrové odliatky, malovanie
voskom — enkaustika.

Kruzok Umeleckych remesiel - Tvorenie dekorativnych predmetov z drotu,
keramickej hliny, zdobenie farbami na sklo, malovanie textilii, mal'ovanie horicim
voskom — enkaustika, tvorenie z papiera — quilling, sezonne dekoracie (jesenné,
viano¢né, jarné, vel'’kono¢né), zdobenie bodkovanim — mandaly

Drotarsky krizok - je vhodny pre deti od 9 rokov. Tvorenie dekorativnych a
uzitkovych predmetov z drotu, kombinovanie aj inych materidlov s drotom.

Darcekomania- KriZok zamerany na vyrobu roznych darcekov pre seba
a svojich blizkych, ktoré sa naucis aj krasne zabalit’ a napadito ozdobit’. Tvorenie
0zdob, vlastnych ndlepiek, triedicov, kl'iceniek, ramcekov, obrazov, magnetiek

a vela iného.

Sportové kruzky

Sportovéek - Krizok je uréeny pre dievéata a chlapcov od 4 rokov do 7 rokov, ktoré maju
vela energie a chcu si ju vybit’ prave pohybovou cinnostou. Krazok je o
rozvijani pohybu a telesnej zdatnosti, upeviiovanie zdravia diet’at’a.

Aikido - Aikido je jedno z najmladsich japonskych bojovych umeni. Je typické
najmd stratégiou obrany zaloZenej na neinvazivhom odvrateni utoku a
naslednom zabraneni d’alSej konfrontécii.

Loptové hry- Kruzok vhodny pre deti vo veku od 10 rokov, ktoré radi
Sportuju, behaju a potrebuju byt neustale v pohybe. Pojem loptové hry by

rozne hry po telocvi¢ni s det'mi.
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Jumping Kids- Jumping je fitnes cvifenie na patentovanych trampolinach,
uréené pre deti. Deti miluju skdkanie na trampolinach za pritomnosti rytmicke;j
hudby, ktora dodava skvelu atmosféru pocas celej doby cvicenia s pouzitim
tréningovych pomdcok.

Florball - Na tréningoch florbalu si deti osvoja techniku hry, nacvi¢ia ré6zne herné
situacie, nahravky, strely na branku a spolocne si to zopakuju pri priatel'skom

zéapase.

Fitnessacik- Kruzok urceny pre mladé slecny od 5. triedy po 9 triedu zékladnej skoly, ; (Aﬁ\\/
ktoré majt radi pohyb a tréningy. Jedna sa o skupinové cvicenia, aerobik, step aerobik, ( D\\ D o\
kruhové tréningy, trampoliny a kondi¢né posiliiovacie cvicenia. Cielom kruzku je )
pohyb, zdrava kondicka a zabava.
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Zabka- Krazok pre deti vo veku od 3 az po 7 rokov. Cvicenie pomocou roznych hier,

kruhov, 16pt, tunelov, prekdzkovych drah a vsetkého Co je dispozicii. Zamerané na

rozvoj dieta pomocou pohybovych c¢innosti, rozvoj koordindcii a Sustredenia sa. x
Krazok pomaha detom zaradit’ sa medzi rovesnikov, odburat’ stres a zabavit’ sa. &
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Taneé¢né kruzky

Tweety - Tanecna pohybova priprava je odrazom pre vSetky tane¢né §tyly a pre kazdu
pohybovu aktivitu. Venujeme sa tane¢nym S$tylom hip-hop, show dance, disco dance, jazz
dance.

Prirodovedné kruzky -
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Milady kynoldég - KriZok je ur¢eny pre deti od 4. Ro¢nika ZS, ktoré maju rady psov /
a chcu sa o nich dozvediet, ¢o najviac. Deti sa v rdmci kriZku naucia ako spravne ,Z/
éu ==y

manipulovat’ so psami, ako sa o ne starat, dostani informacie o vyZive a
starostlivosti a obozndmia sa so zakladmi vycviku a vychovy psa.

Jazdecky kriZok — Kruzok je uréeny pre deti od 1. Roénika ZS. Na krizku sa
nauc¢ime ako sa pri konoch treba spravat, nauc¢ime sa zékladnej starostlivosti —
ako vycCistit’ a pripravit’ si kona na jazdenie a venujeme sa tiez samotnému
jazdeniu na koni.

Pony Klub — Krazok je uréeny pre predskolakov, ktori sa zaujimaju o kone. Deti
sa na kruzku naucia zéklady starostlivosti a jazdenia na ponikovi.



Spoloc¢ensko-vedné kruzky

Anglic¢tina - Anglicky jazyk sa uc¢ime hravou formou — formou basniciek,
riekaniek, cviceni.

Mc Bambul’ka - Mil¢ maminy, prid’te si spolu s vasimi detmi oddychnut’
na stretnutia materského centra nagho CVC-ka.

Baby fit - Cvicenie pre deticky v sprievode rodica, ktoré je zamerané na
podporu spravneho psychomotorického vyvinu dietata. Lekcie prebiehaju
hravou, zabavnou formou, pri ktorej sa precviCuje svalstvo celého tela,
posilituje hlboky stabilizatny systém, rozvija sa hruba a jemna
motorika.

Lego kruzok - Deti sa zozndmia s roznymi témami, zlepSia si jemnd motoriku a
komunikaciu. Naucia sa pracovat’ s planikmi a stavat’ podl'a nich.

Logické stolové hry - Chcete sa zabavit’, zahrat’ sa, a eSte spravit’ nieco

pre svoj mozog ? Potom je krizok ur€eny prave pre vas. Na kruzku sa
diet'a mdze naucit’ rozne logické stolové hry a tym rozvijat’ svoju pamat’
a priestorové videnie

Kluboviia — Krizok je uréeny pre mladych od 5. ro¢nika ZS. Je miestom stretnutia
rovesnikov. Mladi sa cez aktivity, hry a iné ¢innosti zapoja do partie v ktorej mozu efektivne
travit’ svoj vol'ny cas.

Hallo Kinder, Hravd nem¢ina- Kruzok nemciny pre deti, kde si osvoja
hravou formou zdklady nemeckého jazyka. Deti si rozSiria nemeckl
slovnu zasobu pomocou vzdelavacich kartic¢iek, zatancuju si na pesnicky,
zabavia sa a naucia sa nemecky jazyk.

Vesely jazycek- Kruzok zamerany na podporu rozvoja reci a jazykovych
schopnosti u deti. Krazok vhodny pre deti od veku 4 do 7 rokov. Ucenie sa
pomocou obrazkov, knih, riekaniek, spoloenskych a logopedickych hier. Ciel'om kruzku je
nacvik jednotlivych hlasok, rozvoj slovnej zasoby, tvorba viet a suveti, opakovanie viet,
rozvoj porozumenia, uvedomenia si rozdielov medzi
podobnymi slovami a iné.




